
Reporte de 
Emergencias 

Epidemiológicas
2025-11

Semana Epidemiológica Nº44
Corte al 31/Oct/25

Nota Editorial 
Riesgos en evolución
• Sarampión
• Tosferina
• COVID-19
Alertas y actualizaciones epidemiológicas

Elaborado por: 
PUIREE-UNAM

Esta foto está bajo licencia CC BY-NC-ND

http://kikka-roja.blogspot.com/2014/06/cristina-huracan-categoria-1.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


Reporte 2025-11 
Semana Epidemiológica Nº 44

Corte al 31/Oct/25

Nota Editorial 

El número de casos de sarampión sigue en aumento en todo el país, actualmente se tienen
confirmados más de 5,000, en su mayoría registrados en Chihuahua, sin embargo se han
reportado casos en 24 estados más, por ello se alerta a la comunidad en todos los estados estar
atenta a los avisos e indicaciones que las autoridades de Salud emitan para contener el brote,
principalmente asistir a los centros de vacunación para completar su esquema.

Además de los frentes fríos que se presentan en el país, es importante no perder de vista que la
temporada de ciclones tropicales no se ha terminado, por lo que se mantendrán las precipitaciones
en el territorio nacional, por ello es muy importante estar al pendiente de las recomendaciones,
particularmente en zonas de deslaves y con riesgo de inundación, a fin de estar preparados con
medidas preventivas, asimismo, saber cómo responder de manera efectiva con el objetivo de
minimizar riesgos y protegerse ante posibles situaciones de emergencia o desastre.

Esta afluencia de inundaciones en el territorio Nacional y la transmisión de virus respiratorios
pueden ocasionar problemas graves por lo que se debe tomar las medidas preventivas prioritarias.



Riesgos en evolución
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Sarampión 

El sarampión es una enfermedad muy contagiosa en personas no vacunadas. Se transmite vía aérea y se propaga
fácilmente cuando una persona infectada respira, tose, estornuda o por contacto. Puede ocasionar diversas
complicaciones e incluso la muerte.

Conforme al reporte de la Organización Panamericana de la Salud (OPS), hasta el 19 de septiembre se reportaron
11,313 casos confirmados en la Región de las Américas. A nivel global, datos de la Organización Mundial de la Salud
(OMS) registran 360,321 casos sospechosos y 164,582 casos confirmados al 9 de septiembre de 2025.

En México, la Secretaria de Salud ha reportado en el “Informe diario del brote de Sarampión” 5,108 casos confirmados
acumulados y 23 defunciones. Actualmente, la distribución de casos confirmados se encuentra en 25 Estados y
129 municipios.

Vacunarse evita contraer el sarampión o contagiarlo a otras personas. La vacuna contra el sarampión se conoce
como SRP (Sarampión, Rubéola y Parotiditis) o SR (Sarampión y Rubéola). Ambas son seguras, en caso de contagio
los síntomas suelen ser menos graves que en personas no vacunadas. No obstante, el desabasto de vacunas en
México y escasez global de biológicos agravan la situación para nuestro país, al impedir que se completen los
esquemas de vacunación a grupos de edad vulnerable.

Organización Panamericana de la Salud: https://www.paho.org/es/documentos/actualizacion-epidemiologica-sarampion-region-americas-19-septiembre-2025
Secretaría de Salud: https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1033321/INFORME_DIARIO_SARAMPION_20251029.pdf

Información epidemiológica
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Tos ferina

La tos ferina, es una infección respiratoria aguda altamente contagiosa causada por la bacteria Bordetella
pertussis. Es una enfermedad prevenible por vacunación (consulte con su médico respecto a las vacunas
disponibles para su edad). En la Región de las Américas, el año 2012 fue el año con el mayor registro de casos
de esa década con 72,328 casos reportados. Desde ese año se observaba un progresivo descenso anual en el
número de casos reportados, alcanzando la menor cantidad de casos registrados durante el año 2022, con
3,283 casos.

Ante el descenso de las coberturas de vacunación, principalmente durante el período de la pandemia por
COVID-19 y el aumento de casos de tos ferina a nivel global y en particular en algunos países de la región de
las Américas, la Organización Panamericana de la Salud/Organización Mundial de la Salud (OPS/OMS), emitió
una alerta epidemiológica el 31 de mayo de 2025, alentando a fortalecer actividades de vigilancia y a mantener
un monitoreo constante de las coberturas de vacunación en niños menores de 5 años.

En Estados Unidos el Departamento de Salud del Estado de Mississippi informó el fallecimiento por tos ferina de un
bebé de 2 meses, se informó que se han registrado 115 casos durante el año. En México, hasta la Semana
Epidemiológica 42 de 2025, se han notificado 1,516 casos confirmados a Tos ferina.

Datos tomados de: Organización Panamericana de la Salud: https://www.paho.org/sites/default/files/2025-05/2025-05-31-alerta-epidemiologica-tos-ferina-final-es.pdf
Secretaría de Salud, Aviso Epidemiológico: https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/998110/Aviso_Epidemiologico_Tos_ferina_23_de_mayo_del_2025.pdf

Boletín epidemiológico: https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1032380/Boletin-4225.pdf

Información epidemiológica
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COVID-19

Información epidemiológicos

Datos tomados de:  
WHO, COVID-19 dashboard https://data.who.int/dashboards/covid19/cases?n=c

Secretaría de Salud, Informe Semanal de la COVID-19, Influenza Y Otros Virus Respiratorios: https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1033284/Informe_semanal_ERV_SE43_2025_27.10.2025.pdf

De acuerdo con los datos del Sistema de Vigilancia
Epidemiológica de Enfermedad Respiratoria Viral (SISVER)
en lo que va de 2025 se han reportado 129,936 casos
sospechosos de los cuales 6,956 casos (5 %) se han
confirmado con COVID-19.

La positividad acumulada en 2025 con datos preliminares
por laboratorio es 9 %.

Las entidades de residencia con mayor número de casos de
COVID-19 son Ciudad de México (22 %), Querétaro (8 %),
Estado de México (8%), Nuevo León (8 %), y Puebla (6 %).

En el 2025 se han confirmado 223 defunciones por la
COVID-19, el mayor número lo concentran la Ciudad de
México (13 %), Puebla (7 %), Estado de México (7 %),
Querétaro (5 %) y Guanajuato (5 %).

Parámetro Mundial México 

últimos 28 días Casos 159,103 220 
Defunciones 613 32 

Total acumulado
Casos 778,825,062 7,629,400
Defunciones 7,103,098 335,067

https://data.who.int/dashboards/covid19/cases?n=c
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1033284/Informe_semanal_ERV_SE43_2025_27.10.2025.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1033284/Informe_semanal_ERV_SE43_2025_27.10.2025.pdf
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Campaña de vacunación 
Temporada Invernal 2025-2026

México octubre de 2025 - hasta el 3 de abril de 2026

El Gobierno de México, a través de la Secretaría de Salud, invita a la población a participar en la Campaña Nacional de Vacunación
Invernal 2025-2026, para protegerse de infecciones respiratorias y evitar complicaciones por influenza, COVID-19 y neumococo durante los
meses fríos.

Esta campaña se desarrolla entre octubre de 2025 y hasta el 3 de abril de 2026. Las vacunas son seguras y están disponibles de manera
gratuita en las unidades médicas del sector público.

Las dosis contra influenza, neumococo y COVID-19 tienen como objetivo prioritario a:

• Niñas y niños menores de cinco años
• Personas de 60 años y más
• Personas con enfermedades de riesgo y personal de salud.
• Personas embarazadas con excepción del biológico contra neumococo.

Campaña Nacional de Vacunación Invernal 2025-2026

https://www.gob.mx/salud/articulos/el-gobierno-de-mexico-a-traves-de-la-secretaria-de-salud-invita-a-la-poblacion-a-participar-en-la-campana-nacional-de-vacunacion-invernal-2025-2026-para-protegerse-de-infecciones-respiratorias-y-evitar-complicaciones-por-influenza-covid-19-y-neum?idiom=es
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Recomendaciones ante inundaciones
México

Acciones que se pueden llevar a cabo en caso de lluvia intensa e inundación:

• Escucha y atender a las indicaciones de las autoridades locales.
• Tener a mano documentos importantes en una bolsa hermética.
• Escanear documentos esenciales y guardarlos en una USB.
• Desenchufar electrodomésticos y cortar el suministro de energía eléctrica, también cerrar el suministro de gas y agua.
• El agua contaminada, debido a las inundaciones, presenta riesgos para la salud por ejemplo el cólera y la fiebre tifoidea, no acercarse al

agua residual de la crecida. En caso de haber estado en contacto con este tipo de agua bañarse lo antes posible así como lavarse las
manos con frecuencia.

• Proteger alimentos y agua de la contaminación, asimismo, hervir el agua antes de consumirla.
• No consumas agua contaminada, ni alimentos que se hayan mojado en el agua de la inundación.
• Mantener la ventilación en las zona húmedas y tirar todo lo que no se pueda secar o arreglar. Ten extremo cuidado con escombros y

cables eléctricos.

Plan familiar para la prevención de riesgos
https://revistafortuna.com.mx/2025/10/01/gobierno-anuncia-plan-metropolitano-para-evitar-que-se-repitan-inundaciones-en-cdmx-y-edomex/

Alertas y actualizaciones 
epidemiológicas
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Los brotes de la enfermedad de manos, pies y boca han encendido las alarmas de las autoridades de Salud en México. Si bien se trata de
una enfermedad mayormente benigna y autolimitada, cuyos síntomas ceden de los 7 a los 10 días, el inicio de la temporada otoñal ha
traído consigo un repunte en los casos a nivel nacional: en Baja California, Tlaxcala, Puebla, Chiapas y Oaxaca.

Las claves de la enfermedad de manos, pies y boca en México: qué es, cómo se transmite y cuáles son sus síntomas
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El 2 de octubre del 2025, el Centro Nacional de Enlace (CNE) para el Reglamento Sanitario Internacional (RSI) de México notificó a la
OPS/OMS, el caso una mujer de 23 que dio positivo por laboratorio al virus de la influenza aviar A(H5) en la Ciudad de México. La mujer no
tiene antecedentes de vacunación frente a la influenza estacional ni historial de viajes recientes.

El resultado de la secuenciación muestra la presencia de un virus de influenza aviar A(H5Nx). Durante la investigación epidemiológica se
identificaron 41 contactos. Se tomaron muestras a los contactos identificados y se les administró profilaxis con oseltamivir. Todas las
muestras recogidas fueron negativas para influenza aviar.

Actualización Epidemiológica Influenza aviar A(H5N1) en la Región de las Américas
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