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En los últimos días se han dado a conocer nuevos brotes en tres
unidades de cuidados intensivos neonatales de tres hospitales en
ciudades diferentes del país, dos del Instituto Mexicano del Seguro
Social (Durango, Guadalajara), y el hospital de las fuerzas armadas
(Ciudad de México).

En el ámbito internacional, el ébola mantiene en alerta a las
autoridades sanitarias globales. El brote continúa concentrado en la
República Democrática del Congo (RDC), donde lo más preocupante
es la velocidad de crecimiento y la letalidad, que ronda casi la mitad
de los casos confirmados. Se reportó un caso en Kenia, de una
persona que vivía en la RDC y fue diagnosticado en Kenia.

En Rusia se reportó la defunción de una mujer de 28 años, trabajó
como técnica de un laboratorio de bioseguridad que maneja
patógenos respiratorios de alta peligrosidad. Inicialmente, los reportes
periodísticos dijeron que se trataba de un caso de peste pulmonar, sin
embargo las autoridades sanitarias de Rusia dijeron que se estudia
como neumonía de origen desconocido.
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A finales de septiembre del presente año, se dio a conocer el fallecimiento de
recién nacidos aparentemente por: Klebsiella pneumoniae y Candida albicans,
ocurrido en Unidades de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN) de tres
Hospitales:

Hospital Ciudad Defunciones Período
Gineco Obstetricia del
Centro Médico Nacional de Occidente Guadalajara 8 Mar/Sep

General de zona No.1 del IMSS Durango 5 Sep
Militar de Especialidades
de la Mujer y Neonatología Ciudad de México 7

Oct

Klebsiella pneumoniae es una bacteria que puede vivir en el intestino y la 
garganta sin causar síntomas, no obstante, llega a provocar infecciones graves, 
como neumonía, infección urinaria, bacteriemia y meningitis. Se transmite 
principalmente por contacto con personas, superficies, equipo médico o 
dispositivos invasivos contaminados.

Candida albicans es un hongo microscópico que frecuentemente vive en la 
boca, la piel y el intestino sin causar enfermedad. Puede provocar candidiasis 
oral (algodoncillo) o dermatitis del pañal y, al invadir el torrente sanguíneo, 
causa infecciones graves que pueden afectar diversos órganos.

En las Unidades de Durango y Jalisco las autoridades sanitarias activaron
protocolos epidemiológicos, reforzaron la limpieza de las áreas y se está
analizando si hubo infecciones asociadas a la atención de la salud. En el
brote del hospital en Ciudad de México tan solo se dio a conocer la noticia por
el reporte de una madre, y está pendiente la confirmación oficial de la
información.

El País. Tragedia en la sala de neonatos de un hospital del IMSS en Guadalajara, Jalisco: “Hubo semanas donde todas las mamás salían sin su 
bebé https://elpais.com/mexico/2026-10-08/tragedia-en-la-sala-de-neonatos-de-un-hospital-del-imss-en-guadalajara-jalisco-hubo-semanas-donde-

todas-las-mamas-salian-sin-su-bebe.html (8 de octubre del 2026) 
UNOTV. Surgen 5 nuevos casos de bebés fallecidos tras permanecer en UCIN del IMSS en Jalisco; ya suman 8. 

https://www.unotv.com/estados/jalisco/surgen-5-nuevos-casos-de-bebes-fallecidos-tras-permanecer-en-ucin-del-imss-en-jalisco-ya-suman-8/ (4 de 
octubre del 2026)

El País. La muerte de ocho bebés en Jalisco y Durango pone la mira en los hospitales: “Hubo muy malas prácticas y falta de higiene”
https://elpais.com/mexico/2026-10-02/la-muerte-de-ocho-bebes-en-jalisco-y-durango-pone-la-mira-en-los-hospitales-hubo-muy-malas-practicas-y-

falta-de-higiene.html (2 de octubre del 2026) 
Infobae. Qué son las bacterias Klebsiella pneumoniae y Candida albicans, relacionadas con la muerte de 8 bebés en hospitales del IMSS. 

https://www.infobae.com/mexico/2026/10/01/que-son-las-bacterias-klebsiella-pneumoniae-y-candida-albicans-relacionadas-con-la-muerte-de-8-
bebes-en-hospitales-del-imss/ (1 de octubre del 2026)

N+. IMSS. Confirma Presencia de Bacteria en Muerte de Bebés en Hospital de Durango. https://www.nmas.com.mx/sociedad/imss-durango-
confirman-bacteria-en-muerte-de-recien-nacidos-vigilan-brote/?utm_source=chatgpt.com (22 de septiembre del 2026)
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Secretaría de Salud, Informe Diario de Sarampión: 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1107719/INFORME_DIARIO_SARAMPION_20261008.pdf

PAHO. Alerta Epidemiológica: Sarampión en la Región de las Américas - 29 mayo del 2026.
https://www.paho.org/es/documentos/alerta-epidemiologica-sarampion-region-americas-29-mayo-2026

El sarampión es una enfermedad muy contagiosa en personas no vacunadas.
Se transmite vía aérea, se propaga fácilmente cuando se tiene contacto con
una persona infectada quien contagia al toser o estornudar.

En México la Secretaría de Salud, con datos del Sistema Especial para la
Vigilancia Epidemiológica de las Enfermedades Febriles Exantemáticas (EFE),
ha confirmado desde el inicio de la epidemia actual (febrero de 2025) hasta la
fecha de corte de este reporte:

20,259
Casos acumulados

50
Defunciones

Riesgos en evolución  
Sarampión 
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Gráfica: Curva epidémica de casos de sarampión en México por 
semana epidemiológica de inicio de exantema, 2025-2026

La epidemia de sarampión en México se encuentra actualmente en un periodo 
de baja actividad; sin embargo, la transmisión no se ha interrumpido por 
completo. Esta situación contrasta con la observada en otros países de la 
región, particularmente en Estados Unidos y Guatemala, donde durante 2026 
se registra una intensa actividad de sarampión, con 3,827 y 34,134 casos, 
respectivamente, una de las mayores de las últimas décadas.

Boletín bisemanal de Sarampión y Rubéola. Organización Panamericana de la Salud.
https://www.paho.org/es/boletin-semanal-sarampion-rubeola 
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Sarampión
Estados Unidos

Sarampión en EE. UU.: el 95% de los casos 
afecta a personas no vacunadas o con 
estatus desconocido

09 de octubre 26

En Estados Unidos, los CDC reportaron 4 mil 80 casos de
sarampión, la mayoría de ellos notificados por 45 estados y
Washington, D.C. Dieciocho del total de este año
corresponden a visitantes internacionales a EE. UU., explicó
el organismo, quien agregó que el 95% de los contagios
confirmados correspondía a personas no vacunadas o cuyo
estado de vacunación se desconocía. La cifra vuelve a
poner el foco en la protección infantil frente a una
enfermedad altamente contagiosa.

https://www.unotv.com/us/actualidad-us/sarampion-en-ee-uu-el-95-de-los-casos-afecta-a-personas-no-vacunadas-o-con-estatus-desconocido/
https://www.unotv.com/us/actualidad-us/sarampion-en-ee-uu-el-95-de-los-casos-afecta-a-personas-no-vacunadas-o-con-estatus-desconocido/
https://www.unotv.com/us/actualidad-us/sarampion-en-ee-uu-el-95-de-los-casos-afecta-a-personas-no-vacunadas-o-con-estatus-desconocido/
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Continúa siendo delicada la situación relacionada con el brote de enfermedad 
por el virus del Ébola en la República Democrática del Congo (RDC), iniciado a 
principios de mayo. Ante su evolución y el riesgo para la salud pública 
internacional, el 17 de mayo la Organización Mundial de la Salud (OMS) 
declaró el evento como una Emergencia de Salud Pública de Importancia 
Internacional (ESPII).

La OMS reporta (al 6/oct/26):

Riesgos en evolución

Ébola

WHO. Ebola disease: 
https://www.who.int/emergencies/alert-and-response 5

8,750
Casos

4,208
Defunciones

Si tiene dudas, comuníquese con la UNIDAD DE INTELIGENCIA EPIDEMIOLÓGICA Y
SANITARIA al teléfono (55) 5337-1845, donde será atendido por personal capacitado.
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Secretaría de Salud, Aviso Preventivo: 
https://www.gob.mx/salud/documentos/aviso-preventivo-de-viaje-enfermedad-por-virus-ebola-eve-actualizacion

Organización Panamericana de la Salud, Emergencia de salud Pública de Importancia Internacional (ESPII): 
https://www.paho.org/sites/default/files/2026/06/2026-mayo-17-phe-enfermedad-virus-bundibugyo-es-final.pdf

8,728
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*Último caso: 21/Jul/26; **Importado de RDC, egreso 4/Jul/26; ***Importado de RDC, 6/Oct/26.
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Riesgos en evolución

Influenza Estacional 

En lo que va de la temporada interestacional 2026, se reporta un total de 25,431 casos
sospechosos a enfermedad respiratoria viral (ETI/IRAG) en las USMER, de los cuales se
han confirmado a influenza estacional:

787
Casos

11
Defunciones

Secretaría de Salud, Informe Semanal de la COVID-19, Influenza Y Otros Virus Respiratorios:
https://www.gob.mx/salud/documentos/informes-semanales-para-la-vigilancia-epidemiologica-de-influenza-covid-19-y-otros-virus-respiratorios-2026

Predomina predomina el subtipo viral B con 67%, seguido de influenza A (H3N2) con
26%, influenza A en 3% e influenza A (H1N1) en 3 %.

Al comparar el comportamiento de los casos en el Sistema de Notificación Semanal de
casos nuevos (SUAVE) durante de la temporada de influenza estacional a la misma fecha
de corte del año 2025 se observa un decremento del 1.8% en los casos de IRA y un
incremento de 2.7% en los casos de neumonía y bronconeumonía.
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Riesgos en evolución

COVID-19

De acuerdo con los datos del Sistema de Vigilancia Epidemiológica de Enfermedad
Respiratoria Viral (SISVER) en el 2026 se ha reportaron 93,833 casos sospechosos
los cuales se han confirmado por RT-PCR:

Secretaría de Salud, Informe Semanal de la COVID-19, Influenza Y Otros Virus Respiratorios:
https://www.gob.mx/salud/documentos/informes-semanales-para-la-vigilancia-epidemiologica-de-influenza-covid-19-y-otros-virus-respiratorios-2026

Al comparar la curva epidémica de casos del 2026 con los últimos seis años, cuya
información de casos han sido confirmados por RT-PCR, se observa una carga de
enfermedad menor. Al comparar la información preliminar acumulada de 2026 con la de
2025 a la misma semana, se reporta 63% menos de casos.
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Alertas y Actualizaciones 

Epidemiológicas 

Infección desconocida
Rusia

Investigadora de laboratorio ruso 
especializado en la peste muere por 
infección “desconocida”: hay decenas en 
cuarentena

05 de octubre 26

En la ciudad de Irkutsk, Rusia, una técnica de laboratorio
de 28 años que trabajaba en el Instituto de Investigación 
Antipeste de Siberia y el Lejano Oriente fue hospitalizada
el 29 de septiembre con síntomas de neumonía, y falleció
el 2 de octubre con el diagnóstico de neumonía de origen
“desconocido”.
A raíz de la situación las autoridades han tomado medidas
preventivas hasta asegurar que no hay relación entre la
muerte de la investigadora y su profesión,
Rospotrebnadzor (agencia encargada de enfermedades
infecciosas en Rusia) sostiene que en su análisis no
encontraron organismos relacionados con el trabajo de la
técnica. Hasta el corte de este reporte se han hospitalizado
y realizado análisis a más de 189 personas, para descartar
contagios.
Rusia monitorea casi 200 posibles casos de la peste
neumónica

https://cnnespanol.cnn.com/2026/10/04/mundo/muere-investigadora-laboratorio-rusia-peste-trax
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